
 
  

 

  

Les actualités de Pep'it Lab - Octobre 2024 

 

 

   

 

On ne tombe pas dans le panneau numérique, on s'y forme ! 
 

 

Le Pep’it Lab vient à votre rencontre dans chaque commune du Val d’Amboise avec son 
véhicule pour échanger sur vos questions et surmonter vos difficultés numériques, au plus 
proche de chez vous. 
A l'espace du centre-ville d’Amboise, vous profiterez de nouveaux ateliers thématiques, 
adaptés à tous les niveaux, pour vous initier ou perfectionner vos compétences. 
Ce n’est pas tout : retrouvez-nous chaque jeudi dans le quartier de la Verrerie pour les cours 
« Premiers pas » en informatique, parfaits pour intégrer les outils numériques dans votre 
quotidien. 
Vous cherchez un accompagnement sur mesure ? Que vous soyez en recherche d’emploi, 
membre d’une association, ou professionnel souhaitant gagner en visibilité, réservez vos 
créneaux du mardi et jeudi soir pour un suivi personnalisé. 
Ne perdez plus un octet, venez découvrir et apprendre avec nous au Pep’it Lab. À très vite ! 
Ian - animateur 

 VOTRE PEP'IT LAB SERA FERME LE MERCREDI 23 OCTOBRE APRES-MIDI 
ADRESSE 
22 PLACE RICHELIEU, 37400 AMBOISE (Espace France services)  

 HORAIRES : 
Mardi : 18H - 21H (sur RDV) 
Mercredi : 10H - 17H 
Jeudi : 18H - 21H (sur RDV) 
Samedi : 10H - 13H (lors d'ateliers) 
 



 

 

Itinérance 

 
 

Nous savons que les contraintes de 
transport ou l’éloignement géographique 
peuvent rendre difficile l'accès au centre-
ville d'Amboise. C’est pourquoi nous 
venons à votre rencontre, dans votre 
commune, pour vous accompagner dans 
votre parcours numérique.  

 
DATE/LIEU :  

MARDI 1 OCT : NOIZAY 

LUNDI 7 OCT : NEUILLE LE L. 

LUNDI 14 OCT : ST OUEN LES V. 

MARDI 15 OCT : CANGEY 

LUNDI 21 OCT : MONTREUIL EN T. 

MARDI 22 OCT : LIMERAY 
HORAIRES : 14H00 - 16H30 

 
   

 

 

L'I.A au quotidien 

 
 

Venez explorer les applications d’Intelligence 
artificielle et les usages dans la vie du 
quotidien : assistants vocaux, 
recommandations personnalisées ou encore 
outils de création de textes, d'images, de 
vidéos et de musiques. Au cours de cet 
atelier, vous découvrirez comment l’IA 
simplifie nos tâches, donne vie à nos idées et 
transforme notre manière de vivre et de 
travailler.  

 
DATE : MERCREDI 2 OCTOBRE 

LIEU :  22 PLACE RICHELIEU  

(ESPACE FR SERVICES) - AMBOISE 
HORAIRES : 14H30 - 16H30 

 
   

 

 

 

 

 

 



 

 

Cours 1ers pas 

 
 

Faites vos premiers pas dans l'univers 
numérique en douceur. Découvrez et 
apprenez à utiliser un ordinateur, une 
tablette ou un smartphone pour vos 
tâches quotidiennes grâce aux cours 
hebdomadaires du Pep'it Lab. Du bureau 
à la navigation web, en passant par les 
mails et les copier-coller de fichiers, nous 
passons en revue les essentiels pour une 
plus grande autonomie dans ce monde 
dématerialisé. 

  

  

DATES : JEUDIS 3/10/17/24/31 OCTOBRE 
LIEU : PLACE DE LA LIBERTÉ - LA 
VERRERIE - AMBOISE 
HORAIRES : 14H30 - 16H30 

 
  

 

 

 

 
 

 

 

Linux, c'est compliqué ? 

 
 

Un système d’exploitation libre, gratuit et 
sécurisé avec un pingouin comme 
mascotte, ça donne envie. Au cours de 
cet atelier, nous explorerons ses usages 
essentiels : navigation, gestion de 
fichiers, logithèque, personnalisation de 
l’environnement.... Accessible, rapide et 
polyvalent, Linux, une alternative idéale 
pour ceux qui veulent reprendre le 
contrôle de leur informatique, prolonger 
la vie de leur ordinateur ou faire des 
économies. 

  

DATES : SAMEDI 5 OCTOBRE 
LIEU : 22 PLACE RICHELIEU  

(ESPACE FR SERVICES) - AMBOISE 
HORAIRES : 10H00 - 12H00 

 

 

 
 
 
   

 



 

 

Budget participatif  

 
 

Cette nouvelle plateforme Amboisienne 
vous permet de vous impliquer et de 
donner votre avis sur le budget et les 
projets de la ville. Avec la présence 
d'Emma, venez découvrir comment 
proposer vos idées, voter pour des projets 
et contribuer activement à façonner 
l’avenir d'Amboise. Votre voix compte, 
c’est le moment de l’exprimer ! 

  

  

DATE : MERCREDI 9 OCTOBRE 
LIEU : 22 PLACE RICHELIEU  

(ESPACE FR SERVICES) - AMBOISE 
HORAIRES : 14H30 - 16H30 

 
   

 

 

Mission Locale - C.E.J 

 
 

À travers une démonstration des 
machines du Pep'it Lab et d’un échange 
d’expérience, les participants 
découvriront des outils qui pourraient 
susciter leur intérêt pour développer une 
passion ou un projet et qui pourrait 
même faire naître des vocations. Une 
occasion pour explorer des technologies 
modernes et se projeter dans l’univers 
professionnel  

 
DATE : MERCREDI 16 OCTOBRE 
LIEU : 22 PLACE RICHELIEU  

(ESPACE FR SERVICES) - AMBOISE 
HORAIRES : 14H30 - 16H30 

 

 

 

 

 

 
    



 

 

La sécurité en ligne 

 
 

Apprenez à naviguer en toute sécurité 
grâce à notre atelier pratique. Mots de 
passe robustes, protection des données 
personnelles, RGPD, mails frauduleux, 
détection des arnaques en ligne… Nous 
découvrirons comment préserver notre 
vie numérique et éviter les pièges 
d’Internet.  

  

  

DATE : SAMEDI 19 OCTOBRE 
LIEU : 22 PLACE RICHELIEU  

(ESPACE FR SERVICES) - AMBOISE 
HORAIRES : 10H00 - 12H00 

 
  

 

 

 

 

 
 

 

 

Maitriser son navigateur 

 
 

Plus vite, plus sûr. Apprenez à utiliser 
pleinement votre navigateur Internet 
pour optimiser votre expérience en ligne 
en s’assurant de le faire en toute sécurité. 
Choisir son logiciel, découvrir ses 
fonctions, ses raccourcis, la gestion des 
onglets, les extensions utiles … Découvrez 
toutes les astuces pour faciliter votre 
navigation au quotidien. 

 
DATE : SAMEDI 26 OCTOBRE 
LIEU : 22 PLACE RICHELIEU  

(ESPACE FR SERVICES) - AMBOISE 
HORAIRES : 10H00 - 12H00 

 

 

 

 

 
 
 
   

 
 



 

 

Découpe vinyle 

 
 

Découpez tout ce que vous imaginez : du 
carton au vinyle !  Apprenez à importer 
vos motifs et lettrages, préparer la 
machine, choisir le bon matériau, et 
lancer la découpe. Repartez avec vos 
créations prêtes à être collées sur le frigo, 
les murs de la chambre ou n'importe quel 
support de votre choix. 

  

  

DATES : MERCREDI 30 OCTOBRE 
LIEU : 22 PLACE RICHELIEU  

(ESPACE FR SERVICES) - AMBOISE 
HORAIRES : 10H00 -17H00 

 
   

 

 

Prenez rendez-vous 

 
 

Vous avez besoin d'un temps avec 
l'animateur pour un projet personnel, 
d'association ou d'entreprise ? Les 
soirées du mardi et jeudi vous sont 
consacrées. Pour réserver votre 
créneau, il vous suffit de cliquer sur le 
bouton ci-dessous, de choisir une 
date et un horaire et de valider. A très 
vite au Pep'it Lab ! 

  

 
 

 
 

 
   

 

  
 

 

 


